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Consultations sur RDV
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Les chats ont besoin de stimulations 
pour rester en bonne santé mentale 
et physique. L’ennui peut conduire à 
une dépression et la sédentarité peut 
conduire à l’obésité, aux infections 

urinaires, à la boulimie et 
au syndrome du tigre. Ces 
problèmes de santé et de 
comportement peuvent être 
évités en fournissant aux 
chats des distractions et des 
stimulations dans leur envi-
ronnement.

L’enrichissement de l’envi-
ronnement est donc crucial pour les chats d’intérieur. Il existe plusieurs façons de le faire. 
Tout d’abord, il est important de fournir des jouets interactifs qui encouragent les chats 
à jouer et à chasser. Les jouets qui ressemblent à des proies sont particulièrement effi-
caces, car ils répondent à l’instinct de chasse naturel du chat. Les chats aiment aussi les 
jouets qui bougent et qui ont des plumes. Variez-les régulièrement pour que votre chat 
ne s’en lasse pas.

Le chat d’intérieur : comment enrichir 
son environnement pour son bien-être

Une fontaine à eau peut encourager le chat 
d’intérieur à boire plus d’eau et éviter les 
infections urinaires. Pensez aussi à aménager 
un endroit propre et privé pour sa litière et à 
en proposer plusieurs. Les litières doivent être 
nettoyées quotidiennement.

Il est important de surveiller la quantité de 
nourriture que votre chat consomme pour 

éviter l’obésité liée à un niveau d’activité phy-

sique moins élevé. Les aliments peuvent être 

distribués dans des jouets interactifs pour sti-

muler votre chat et l’encourager à bouger plus.

En suivant ces conseils simples, vous pouvez 

assurer la santé et le bien-être de votre chat 

d’intérieur.

Proposez-lui des espaces pour grimper 
et explorer ! Les arbres à chat sont un 

excellent moyen de fournir un envi-

ronnement vertical. Les chats adorent 

se percher en hauteur pour observer 

leur environnement. Les meubles et les 

étagères peuvent également être utili-

sés pour créer des espaces de jeu et de 

détente. Intégrez plusieurs griffoirs et 

pensez à les positionner de manière stra-

tégique sur les lieux de passage du chat 

et à la base de ses lieux de couchage.

Les chats d’intérieur sont de plus en plus nombreux, car en zone urbaine, leurs humains préfèrent 
les garder à l’intérieur pour les protéger des dangers extérieurs. Cependant, cette vie sédentaire 
peut entraîner des problèmes de santé spécifiques pour votre chat. Voici quelques conseils.
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Le suivi de reproduction chez la 
chienne est un moyen intéres-
sant pour s’assurer que sa gesta-
tion se déroule de manière saine 
et sans complication.

Le cycle de la chienne
La phase de pro-œstrus est 
caractérisée par un saignement 
vaginal et une augmentation du 
niveau d’œstrogène. L’oestrus 
est la période de fertilité de la 
chienne, où elle est réceptive 
au mâle. Le métoestrus est la 
période de gestation et d’allaite-
ment, tandis que l’anoestrus est 
la période de repos ovarien.

Le suivi de l’ovulation
Il est important pour détermi-
ner le moment optimal pour la 
saillie, car le moment de l’ovu-
lation est variable d’une chienne 
à une autre. Deux méthodes 
sont couramment utilisées pour 
suivre l’ovulation. Le frottis 
vaginal permet de déterminer 
le moment de l’ovulation en 
examinant les cellules vaginales 
sous un microscope. Le dosage 
de la progestérone mesure les 
niveaux de progestérone dans le 
sang, ce qui permet de détermi-
ner le moment de l’ovulation de 
manière plus précise.

L’insémination artificielle 
Elle peut être proposée dans le 
cas où, malgré un bon timing, on 
rencontrerait des difficultés lors 
de l’accouplement.

Les échographies de gestation 
Elles permettent de suivre le 
développement des fœtus et 
détecter tout problème de 
santé ou de développement. 
Les échographies sont générale-
ment effectuées à partir du 21ème 
jour de gestation pour détecter 
les battements de cœur des 
fœtus et pour confirmer la ges-
tation. Des échographies de suivi 
peuvent être effectuées tout au 
long de la gestation pour suivre 
le développement des fœtus et 
détecter tout problème.

Une radiographie 
Une radio peut être effectuée 
vers le 45ème jour de gestation 
pour déterminer le nombre de 
fœtus et s’assurer qu’ils se déve-
loppent normalement. C’est 

également utile pour détecter 
tout problème, tel que des os 
fracturés ou des fœtus morts.

La césarienne
Dans certains cas, la césarienne 
peut s’avérer nécessaire pour as-
surer la sécurité de la chienne et 
des fœtus. Les césariennes pro-
grammées sont recommandées 
pour les races brachycéphales 
(carlins, bouledogues), car les 
dystocies (fœtus qui ne sont pas 
expulsés) sont fréquentes dans 
ces races.

Vous avez décidé de faire repro-
duire votre chienne ? Nous pou-
vons vous accompagner tout 
au long de cette merveilleuse 
aventure. 

Besoins du chaton nouveau-né, 
différentes étapes suivant âge

Au cours des premières semaines de leur 
vie, ils ont besoin d’être nourris toutes 
les 2 à 3 heures. Les chatons de moins de 
3 semaines ne peuvent pas contrôler leur 
température corporelle et ont besoin d’une 
source de chaleur externe constante pour 
éviter l’hypothermie. L‘autonomie pour la 
température se met en place entre 21-28 jrs.

Le chaton ne commence à faire ses besoins 
tout seul qu’à partir de l’âge de 4 semaines. 
Avant cet âge, c’est en léchant les parties 
intimes que la maman chat déclenche la 
miction et la défécation.

Comment s’en occuper : biberon, 
élimination des selles et urines, 
thermorégulation

La plupart des chatons orphelins doivent 
être nourris au biberon avec un lait mater-
nisé spécialement formulé pour les chatons.

Utilisez un biberon pour chaton et une 
tétine adaptée à leur âge pour éviter tout 
risque d’étouffement. Un guide des quanti-
tés est généralement indiqué sur le paquet 
de lait maternisé.

Stimulez l’anus et les parties intimes avec 
un gant de toilette humide pour déclencher 
le réflexe d’élimination après chaque repas.

Si votre chaton a moins de 4 semaines, vous 

devrez installer une lampe chauffante pour 
garder la zone de nidification au chaud ou 
utiliser une couverture chauffante pour 
animaux de compagnie, en faisant attention 
de ne pas surchauffer votre chaton.

Sevrage, âge, comment procéder ?
Le sevrage est un processus graduel qui 
commence vers l’âge de 4 semaines. 

Les aliments solides (pour chatons) doivent 
être introduits progressivement dans leur 
alimentation. Il est important de continuer à 
nourrir les chatons au biberon parallèlement 
à leur alimentation solide, car ils ont encore 
besoin de beaucoup de nutriments. 

Au fil du temps, les chatons commenceront à 
réduire leur consommation de lait maternisé 
et à manger davantage d’aliments solides.

En conclusion, prendre soin d’un chaton 
orphelin peut être un défi, mais cela peut 
aussi être une expérience gratifiante et enri-
chissante !

Le suivi de reproduction chez la chienne : 
tout ce que vous devez savoir

Les soins à prodiguer si vous recueillez un chaton orphelin


